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François LESTRILLE 

       Peintre instinctif 

 

Décorateur d’intérieur depuis 2000, je peins depuis très jeune. 

Dès le début de ma carrière d’Artiste, je me découvre une vraie passion pour 
l’art non figuratif et choisis de m’exprimer avec des techniques mixtes. 

Autodidacte, ma technique est influencée par le dessin d’éclats explosifs qui 
progressivement, s’est complétée par des mouvements qui apportent 
rupture et perspective.  

L’accord parfait des couleurs, des mouvements et de ces formes reste mon 
obsession artistique. Cette peinture s’approche de l’écriture instinctive où 
ces éclats explosifs représentent l’alphabet primitif de cette peinture 
spontanée. 

Mes mains guidées par mon imaginaire, ainsi que mes rêves me permettent 
d’obtenir ces toiles abstraites. 

Je ne m’enferme jamais dans un courant ou dans un style. De mes œuvres, 
se dégagent une grande positivité, ainsi qu’une grande richesse due aux 
matières utilisées. 

J’ai commencé à exposer en Aout 2021. 

J’ai vendu 13 toiles depuis cette date. 
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Expositions de François Lestrille – 2021-2023 

 

PARIS 

-  ART3F – 10-12 Septembre 2021 

-  ESPACE SORBONNE – 26/10 au 4/11/2021 

-  ART3F – 28-30 Janvier 2022 

-  ART CAPITAL – Salon des Indépendants – 15 au 20/02/2022 

-  CARROUSEL LOUVRE – ART SHOPPING – 8 au 10/04/2022 

-  EXPO4ART Halle des Blancs Manteaux – 23 au 26/09/2022 

-  GALERIE THUILLIER du 6 Janvier 2023 au 2 Mars 2023 

- CARROUSEL LOUVRE – ART SHOPPING – 30/03 au 02/04/2023 

- Académie Internationale des Arts et Lettres de Paris – Galerie THUILLIER 5 - 11/05/2023 

- EXPO4ART Halle des Blancs Manteaux – 22 au 24/09/2023 

- EXPOSITION Galerie Espace Sorbonne – J Kooken – 10 au 17 Novembre 2023 

- EXPOSITION ARTS SCIENCES LETTRES – Galerie THUILLIER – Décembre 2023 

 

INTERNATIONAL 

-  ART3F Monaco – 26-28 Août 2021 

-  ART3F Bruxelles – 26-28 Novembre 2021 

- EXPOSITION COLLECTIVE ANNE CLACE EVENT : ART3F MONACO – Août 2023 

 

PROVINCE 

-  ART3F Reims – 6-8 Mai 2022 

-  43ème Salon International Artistique de Haute Loire, Le Puy-en-Velay, 10 au 24 Août 2022 

- 2ème Exposition internationale 2022 d’Arts Plastiques, La Rochelle, 20 Octobre au 4 
 Novembre 2022. 

- GALERIE ANNE CLACE EVENT du 1er juin au 31 décembre 2023 – LA FLECHE (Sarthe) 

- EXPOSITION COLLECTIVE ANNE CLACE EVENT : ROYAL AIR VISION – Le diamant du CAP 
FERRAT St JEAN CAP FERRAT – 29-31 juillet 2023 

- EXPOSITION ARTS LETTRES ET MUSIQUE 2023  - TOULOUSE – Galerie Mage du 2 au 7/10/2023 

- 10ème salon international d’art – YVRE LE POLIN – 21 au 22 Octobre 2023 
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DISTINCTION 

- Médaille de Bronze Académie des Arts, Sciences et lettres – Paris Octobre 2023 

- Retenu au Salon d’Automne 2024 avec la toile ODYSSEE 

 

Articles de Presse 

-  Magazine Maison & Jardin – Septembre-Octobre 2020 

-  Quotidien UNION de Reims – 27 Septembre 2020 

-  Revue Art4Any – Janvier 2021 

-  Revue Art Majeur – Printemps 2021 

-  Magazine Au Bonheur – Septembre 2021 

-  Univers de l’Art, Juillet 2022 

 

Cotation DROUOT pour la toile ACCOMPLISSEMENT 

 

Galeries Web 

- ARTSPER (dernière vente en Allemagne en Mars 2023 – Toile ATMOSPHERE) 

- Art Majeur 

- Galerie Création 

 

Adresse site et réseaux sociaux 

https://francoislestrille.fr 

https://www.facebook.com/FrancoisLestrilleArtistepeintre 

https://www.instagram.com/francoislestrille.fr/ 
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